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INFO OUN

Vazeni pratelé a mili ¢lenové OUN,

prindsime vdm nové (norove Eislo s riznymi aktualitami o ¢innostech OUN.




CO SE KONALO V LEDNU? ‘

14.1. pd ARTETERAPIE - KRESBA TUST

28.1. pd CVICENI SENIORU

PROGRAM NA UNOR

AKCE OUN V UNORU:
4.2. pd VOLNA BESEDA DO 16 HOD

11.2. pd PREDNASKA - SPORTOVNL FYZIOTERAPIE

neslysici sportovkyné Julie Svecova

18.2. pd VALENTYNSKE TVORENT @

25.2. pd NEBUDE AKCE !

FOTOGALERIE

Fotky akci najdete na webovych strankdch:
www.zonerama.com/OUNOlomouc/

FACEBOOK: www.facebook.com/OUNOIlomouc




ROENI HARMONOGRAM 2022 |

LEDEN
UNOR

BREZEN
DUBEN

KVETEN

CERVEN

CERVENEC

SRPEN
ZART

RIJEN

LISTOPAD

PROSINEC

VALENTYNSKE TVORENT

PLES DMPZ

VELIKONOCNI TVORENT

VALNA HROMADA
DEN MATEK
KOLOBEZKIADA

DEN 0TcU

VOLNA BESEDA
OPEKANT SPEKACKD

MEZINARODNI DEN NESLYSIcicH

PODZIMNI POBYT

PODZIMNI TVORENI

VANOCNT PUNC

VANOCNT TVORENT
VANOCNI POSEZENT

(DOBRE MISTO PRO ZIVOT)

(+ DOBRE MISTO PRO ZIVOT)

(predndsky se nekonaji !ll)

(DOBRE MISTO PRO ZIVOT)

PoFdddme také jiné akce napi. PROHLIDKY MUZET, VYSTAV...

V NEKTERE PATKY se poFddaji v OUN riizné predndky (IékaFskd, sportovni,

cestovatelskd témata...).




V péitek 14.1. od 16 hod probéhl VYTVARNY KURZ na téma - KRESBA
TUSE. Nejdrive jsme malovali riizné obrdzky voskovymi pastelkami, pak jsme
natirali plochu €ernou barvou (tusi). Po vysuSeni jsme vyskrabdvali vidli¢kou

obrdzky podle nasich fantazii.
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CVICENT SENIORU \

V patek 28.1. od 16 hod prisla lektorka Irena Vlasdkovd. Spoleéné
jsme cviCili na uvolnéni téla, hlavné v oblasti kréni pdtere a zad. Cvicili
jsme hodinu, vsichni dcastnici byli spokojeni a moc rddi by ve cviceni
pokracovali. Po cviceni jsme si popovidali v kavdrné.




V patek 11.2. od 16 hod bude predndset neslysici (neovlddd ZJ)
sportovkyné Julie Svecovd na téma - SPORTOVNI FYZIOTERAPIE.
Bude také povidat o sportu JUDO a ZENSKE VZPIRANT.
V soucasné dobé pracuje jako trenérka a fyzioterapeutka.

Mistryné CR Julie Svecovd - vyhrdla mistrovstvi svéta neslydicich v judu.

V patek 18.2. od 16 hod se bude konat :
Prosim doneste si rulicky z toaletniho papiru, kolicky a pokud madte
doma, mliZzete si donést také rdm na obrazy.




[ | DULEZITA UPOZORNEN ! }

VdZeni klienti,
prosime dodrzujte provozni dobu socidlnich pracovnikd/tlumoénik:

SOCIALNT SLUZBY + TLUMOCENT OUN

Prosime, do budovy OUN chod’te jen v tuto pracovni dobu:

PONDELT - ¢TVRTEK: 8:00 - 12:00, 13:00 - 16:00
PATEK: 8:00 - 12:00 (pouze pro objednané)
Il POLEDNI 12:00 - 13:00 PRESTAVKA Il

| DOPORUCUJEME PREDEM OBJEDNAT - TLUMOCENT !

Mimo pracovni dobu nebudeme reagovat na Vase SMS, zpradvy, emaily!

Prosime také, dodrzujte pravidlav OUN
+ pravidla ,Jak si mdm objednat tlumocnika".

DEKUJEME ZA POCHOPENT |
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Co je to karanténa?

Karanténa znamend omezeni pohybu lidi, kteri byli potencidlné vystaveni COVID-19,
ale kteri jsou v souc¢asné dobé zdravi a nevykazuji priznaky onemocnéni.

Karanténa je povinnd a vétsinou probihd doma.

V karanténé dodrzujte nasleduijici pravidla:

o ZUstarite doma (t]. nechod'te do prdce, do $koly nebo na vefejnd mista).

o Chcete-li chradnit ostatni, pouzivejte oblicejové rousky, pokud jste s nimi
ve stejné mistnosti.

o Sledujte vyskyt priznakl COVID-19 - zejména vysokou horecku, kasel nebo
potize s dychdnim. Pokud se objevi tyto priznaky, obrat'te se na svého
praktického Iékare o radu.

o Pokud se u vds objevi kasel horecka a dychaci obtize, pouzivejte oblicejové
rousky, které chrani osoby kolem vds pred nakazenim.

o Pokud je o mozné, domluvte se se svym zaméstnavatelem na prdci z domova.

o Vylistéte a vydezinfikujte vas domov, zejména Casto vyuZivané povrchy
a foalety.

o Bud'te socidlné aktivni, pozddejte prdtele, sousedy nebo socidlni pracovniky
o pomoc pFi provddéni nezbytnych pochilizek, napf. nakupovdni potravin a Iékd.

o Bud'te v kontaktu s rodinou a prateli prostrednictvim telefonu, e-mailu
nebo socidlnich médii.

o Ziskdvejte informace o onemocnéni COVID-19 z divéryhodnych zdroja.

o Udrzujte se fyzicky aktivni, abyste si zajistili dobry fyzicky a dusevni stav.



Co je to domdci izolace?

Domdci izolace nebo samoizolace znamend zlstat doma nebo v uréeném prostoru

v jedné vyhrazené, primérené vétrané mistnosti a pokud mozno s pouzitim

samostatné toalety.

Toto opatfeni mlZe byt doporuCeno lidem s projevy priznakl onemocnéni

nebo po uréitou dobu.

V domaci izolaci dodrzujte nasledujici pravidla:

Omezte jakékoli ndvstévy.

Doma by méli zlstat pouze ¢lenové domdcnosti, kteri peduji o osobu
s podezrenim nebo onemocnénim COVID-19.

Separujte se (oddélte se) od ostatnich lidi v domdcnosti.

Chcete-li chrdnit ostatni, pouZivejte obli¢ejové rousky, pokud jste s nimi
ve stejné mistnosti.

Izolujte se v dobre vétrané mistnosti s moznosti otevreni okna.

Pokud nemdte k dispozici samostatnou toaletu, mél by izolovany Cclovék
po kazdém pouziti toaletu dikladné vy&istit.

PouZivejte své vlastni rucniky, kuchyrniské nacini, sklenice, na piti, lozni pradlo
nebo jiné domdci potreby bézné sdilené v domdcnosti.

Bud'te socidlné aktivni, pozddejte prdtele, sousedy nebo socidlni pracovniky
o pomoc pFi provddéni nezbytnych pochilizek, napf. nakupovdni potravin a Iékd.
Vyvarujte se primého kontaktu pri komunikaci s lidmi, napriklad nechejte
si dorucit ndkup potravin za dvere.

Umyjte si ruce pred a po jakékoli interakci s ostatnimi.

Postupujte podle pokynl svého poskytovatele zdravotni péce (Iékare)
a zavolejte mu, pokud se vds zdravotni stav zhorsi.

Casto se ptdte, na jak dlouho a za jakych okolnosti jde &lovék do karantény

Ci izolace, pripadné jaké jsou podminky jejich ukonéeni. Zde je jasny prehled, jak

to je (viz. tabulka na dalsi strané).



KARANTENA

1ZOLAGE

KONFIRMAGE
PCR TESTEM

UKONGENi
KARANTENY
/ \OLACE

PRIINAKY
BEHEM
KARANTENY
/ IZOLACE

CERTIFIKAT
0 PRODELANE
NEMOCI

VSEM 0SOBAM S POZITIVNIM VYSLEDKEM PCR TESTU BEHEM KARANTENY NEBO KONFIRAMCE JE NASLEDNE NARIZENI 1ZOLACE A POSTUPUJE SE PODLE BODU ,POZITIVNI PCR TEST

KARANTENA A IZOLACE: JAKA JSOU PRAVIDLA?

POZITIVN ANTIGENNi TEST

POZITIVNI ANTIGENNi POZITIVNI ANTIGENNi PROVEDEN ZDRAVOTNIKEM POZITIVNI RIZIKOVY KONTAKT

SAMOTEST - VE FIRMACH SAMOTEST - VE SKOLE U 0SOBY S PRIZNAKY PCR TEST S PCR POZITIVNI 0S0BOU
5 DNU 5DNU X X 5DNU
X X 5 DNU 5 DN X
Dobrovolnd Povinnd Povinna X X
Automaticky po 5 dnech L Po uplynuti 5 dnii ode dne Po uplynuti 5 dnii ode dne zahajeni iU __._.U_iﬁ_ : H_J__ ED .

% i Negativnim vysledkem ; g . R zahdjeni karantény, pokud nejsou
{ dfive - negativni PCR test L, provedeni testu, pokud jiZ nejsou izolace, pokud nejsou piznaky s ok S
: konfirmatniho PCR testu o o Y, PR piiznaky onemocnéni. Ukontuje se

(dobrovolné) piiznaky onemocnéni. onemocnéni. Ukoncuje lekar.

automaticky.

[z0lace po pozitivnim PCR testu
po dobu trvani vyskytu klinickych

Izolace po dobu trvani vyskytu
klinickych pfiznakii onemocnént,

Izolace po dobu trvani vyskytu
klinickych pfiznakii onemocnéni,

priznak{ onemocnéni, Kontaktovani praktického
i T o o Praktioky IékaF ukonuje pouply-  Prakicky I6kaf ukonEuje pouply- XaresKiery wstavl Eidanku
Prakticky lékaf ukonEuje po uply- - P ; , . ] na PCR test.
. “n oo , nuti alespoii 2 dnii, kdy dand osoba  nuti alespoii 2 dni, kdy dand osoba
nutf alespari 2 dnd, kdy dar osoba klinické pfiznaky nevykazuje klinické priznaky nevykazuje
klinické pfiznaky nevykazuje. Lot Prizhaky nevykazuje.
X X X ano X

lzolace - DEN 0 = den odbéru diagnostického vzorku v pfipadé RT - PCR testu
Karanténa — DEN 0 = den posledniho kontaktu s pozitivni osobou (v pFipadé spoleéné domacnosti, den odbéru diagnostického vzorku v pfipadé RT - PCR testu pozitivniho)
DalSi informace na Covid portalu: covid.gov.cz

HinesTERSTY
Ceskens

{

CHYTRA

KARANTENA

3L

CENTRALNI
i TYM
COoVID-19




JAKA OPATRENI PLATI OD 31. LEDNA

4

RESPIRATORY

VEREINA DOPRAVA

VNITRNI PROSTORY STAVEB napi.
prodejna, provozowma shuzeb, zdra-
wotnicke a sociilni zafizeni
PRACOVISTE — vy, pokud je
wéktery 2 vasich kolegf k vém bil

nei 15m

DIVAC! - na kencertech, hudebaich,

divarelnfch, filmovjch a jinjch
uméleckjch predstavenich,
eirkusech, varieté, na sportomich
utkdnich.

HROMADNE AKCE — eitfai vidy
a e akee nad 30 osob

(bez rozestupu 1,5 m).
VIIIMKA — déti, které dosed
nezahdijity posinnou Skolnf dochdz-
ku [mima pipraé tfidy Z5)

— déti do 15 let - rouika.

X

RESTAURACE A BARY

U stolu miiZe sedét pahromadé
ai f usob s vjjimkou osab ze
spolecné domdcmosti.

Sl 5 vice misty umoZiuje vice
skupin nejvjie po & osabdck pi
dodrieni razestupu 1.5 m.

Fii vstupu nutné doloZit 0-N.

IYZARSKE KURTY

U Sholnich hyzarskch kurzd a
Iyzarskjch kurzli pofidanych
organizitorem poskytujicl shby
usobidm ve véku 6 ai 18 let:

_ ik predla¥ negativai vjsledek
PCR testu ne starsi nei 72 hodin -
pied zapoéetim cesty

— 0 bzl detSich me 7 dnf mus? 2k

ity ai sedmy den absghvovat FCR
test movu

— podminky testovini s& nevztahuji
na déti do 12 let a détis O-N

v

SPORTOVNI UTKANI

A KULTURNI PREDSTAVENI
Pokud je na akci vice nez 20 ssob,
musi viechny osoby spifiovat 0-N.
Povinnostl organizétora je kontrola
0N

Maxim dlni kapaeita 1000 osab,
viichni usazeni

PEVECKE SBORY
Moind GGast af 50 shoristi.
Rozestupy 1,5 m.

Povinnost provezovatele
lontrolovat O-M, povinmost
shoristy doloit 0-N.

[ukontené otkovdnl, prodélini enemocnéni v ochranng [hiité 180 da).

Kumtrola splnénf pod

vifradné prostrednictvim

aplikace Ministerstva zdravotnicivi £Tecka”.

(

T

BAZENY, KOUPALISTE,
WELINESS

Bez omezeni kapacity, pavinnost
navtémika dolait 0-N, povinnost
provazavatele kontrolovat 0-N.
Spalecné prostory koupalisf roze-
stupy 1,5 m (mimo koupaci plachy).

o M

£INNOSTI ZEIMOVE
VOLNOEASOVE PRO 0S0BY
MLADSi 18 LET

Maximaind kapacita 100 usoh.
Fii casti nad 20 nsob povinnost
Kantroy a dolodeai O-N.

SLU7BY
Rozestup alespoi 1.5 m.

Povinnast provozovatele kontro-
lovat 0-M, povinnost névtEmika
dolodit O-N.

=

LAKAL KONZUMACE FOTRAVIN
V OBCHODNICH CENTRECH

Tedy i ve food courtech (neplati pro
oddélent prostory restaurace)

Testem e miiZe prokazoval esoba, kierd absolvovala nejiéle
ina tivnim wjsledkem, jde-1i

CHYTRA _
KARANTENA

wini proti onemaocnéni covid-13

e ¢ 0
Mglgh

oo,
A A A
HROMADNE AKCE
(SOUKROME | VEREINE)
Rozestup alespoi 15 m.
Maximdln| kapacita 100 osab.
Pii tiasti nad 20 osob delaZenl
o

_ﬁ_

POSKYTOVATELE
SOCIALNICH SLUTER

Povinné testovial Kient
wybranfch sacidlnich shifeb, kefi
nejsan oékovini nebo meprodélali
onemacnéni covid-19 v poslednich
180 dmech.

Vijimka pro névitEvy v sacidinich
mafizenich 0-T-N.

0 - po 14 dnech od ukoneni
[T

T— p dobu 24 hodin od antigen-
niho testn neba 72 hedin od FCR
testu 5 negatimim visledkem.

N pa dobu 180 daf od zagitku
TEMMIGL

°
)+ o

700 BOTANICKE ZAHRADY,
MUZEA, GALERIE, VISTAVHI
PROSTORY, HRADY, ZAMKY
OBDOBNE HISTORICKE NEBO
KULTURN{ OBJEKTY,
HVEZDARNY PLANETARIA,
VELETRHY PRODEJN
HOSPODARSKE VSTAVY

Kapacita tak, aby byl mainé

zajistit mzestupy ve mitinim
proston 1,5 m.

SKUPINOYE PROHLIDKY

Do 20 osob v rémei jedné probld-

kwé skupiny neni nutnd kentrola
ani prokeizinl 0-N.

Nad 20 usoh dolozenl 0-N.

— 0 nsobu rozoékovamou proti onemacnini covid-13,
— 0 0sobu, u které neubéhio 14 dni od ukonenl ofkovaciho schématu.,

\ﬂ
i I. B
SKoLsTvi
Ochrama dfchacich cest ve
spalench prostorich, d2ti do
15 let rouika (zdravatnicki
ablicejovd maska), nad 15 let
respiritar.
Ffi wjuce bez achramy dichacich
cest pouze v piipads, = jsou
usaremi v laviei.
Neockovand uiitelé musi nosit
respiritor pa celou dobu viuky.

PREVENTIVNI TESTOVANE:

TACI A TAMESTHANCI - kafdé
pondzll v zikladuich 3 stiednich
Shldch, lonzervaturich a nove také
ve wySsich odbormfoh Skoldch.




— Priikaz osoby se zdravotnim postiZenim

Nejvétsi novinku pro nesly$ici predstavuje zména postupu u prikazu osoby
se zdravotnim postizenim (ZTP, ZTP/P). Osobdm s dlouhodobé nepriznivym
zdravotnim stavem trvalého charakteru (tzn. osoby s tézkym sluchovym
postiZenim) bude tento prikaz uzndn bez ¢asového omezeni. V praxi to znamend,
Ze osoba s té€Zzkym sluchovym postiZenim nebude po vyprseni platnosti prikazu
povinna dojit na opétovné prezkoumdni. Samotnd plastovda karti¢ka bude vzdy
s uvedenou platnosti a obnovi se automaticky. O obnové plastové karticky budete
informovdni 90 dni pired koncem platnosti Uradem prdce Ceské republiky.

g B

Zména pro drZitelé prukaz( ZTP a ZTP/P

Konti vam platnost prikaz ZTP a ZTP/P? ) r

Od 1. ledna 2022 nebudou 112 lidé s téZkn

I nAacChon
WM postizenim zr

Patnost prukaz bude rovnou prodiouiena

Novy zakon platny od 1. ledna 2022 postup usnadnuije.

VIDEO V €ZJ:
https://www.youtube.com/watch?v=_rM71txQoqug

Zdroj: ASNEP, Tichy svét


https://www.youtube.com/watch?v=_rM7txQoqug

Od 1. 1. 2022 plati novela zdkona o elektronickych komunikacich,
které vyznamné méni dostupnost tisfiovych linek pro neslysici obéany.

Doposud se na tisriové linky 155, 158 a 112 dalo pouze zavolat. Vyjimkou byly
hasi¢i na lince 150, kteri byli uz dlouho i pro neslySici dostupni pres
specidlni ¢islo, na které $lo poslat v pripadé pouze SMS zpravu.

Od 1. 1. 2022 vchdzi v platnost novela zdkona, kterd dostupnost téchto
tisfiovych linek upravuje. Na linky 150, 155, 158 i 112 je tak moZné v pripadé
nouze poslat i SMS zprdvu!

KdyZ by se tedy ndhodou stalo, Ze potrrebujete ,zavolat" zdchranku, poslete
na ¢islo 165 SMS zprdavu. Dilezité je, abyste do zprdvy uvedli, Ze jste
neslysici, nedoslychavi nebo sluchové  postiZeni, a potom napiste,
co se stalo, napriklad Ze se manzZelce udélalo Spatné a Ze omdlela.
Zdchranka potom za vdmi rychle prijede. A to diky tomu, Ze vds operdtori
zdchrannych sluzeb lokalizuji na zdkladé polohy vaseho telefonu. Nutné je,
abyste v mobilu méli funkéni SIM kartu.

Mdme velikou radost, Ze tato novela vesla v platnost a Ze se tak vyrovndvaji
moznosti slySicich a nesly$icich obéanl Ceské republiky!

VIDEO V €Z7J:
https://www.facebook.com/ASNEP.cz/videos/1050588742457014

SLEI Sl | ZACHRANKA || & e

1k14) 155 158

Zdroj: ASNEP


https://www.facebook.com/ASNEP.cz/videos/1050588742457014

KOMPENZACNI POMUCKY ‘

= Sluchadla

Nova zména pro uzivatele sluchadel, hové vznikd narok na prispévek na obé
sluchadla (drive pouze 1 sluchadlo) po 5 letech 6 087 K¢

(+ 15 DPH = 7000 K¢), tj. 2 x 7000 K¢ = 14 000 K¢

Ndarok mohou uplatnit dospéli od 19 let:
- indikovand kompenzace binaurdlni korekce

- tinnitus + oboustrannad ziskana nedoslychavost
- hluchoslepi

Predepisuje foniatr a otorinolaryngolog (ORL).

~ PPispévek na zvlastni pomtcku
Pokud dddte o prispévek na zvldstni pomlicku - mobilni telefon z Ufadu
prdce

Zarizeni musi splfiovat tyto parametry:
o velikost displeje od ,5,8" (drive ,5,5")
o podpora 46 LTE internet

 predni fotoapardt minimdlné 2 Mpx E) URAD PRACE €R
 opticka stabilizace obrazu A
Zadost o phispévek na eviddini pmi;.*

. Fcara taa v R
s piv an s ppirioen

Zdroj: UNB Brno




NOVINKY - MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH VECI I.

= Zmény v legislativé
1. ledna 2022 veslo v platnost nékolik novel v oblasti socidlni politiky.
Nékteré zmény se tykaji primo osob se sluchovym postizenim.

= Vyssi dichody

Od 1. ledna 2022 do3lo ke zvy3eni dichodl diky doplatkim valorizace
(zvy3eni zdkladni vyméry a procentni vyméry). Tykd se to vdech dlchodu
(starobni, invalidni, vdovsky/vdovecky a sirotci).

Pojem valorizace

Pro pochopeni ¢ldnku predem uvadime vysvétleni pojmu valorizace.

Valorizace = jeden ze dvou zdkladnich zplsobl kompenzace (druhym je
indexace) negativniho dopadu inflace na hodnotové ukazatele, zejména
rizné formy dichod( a ddvek. Hodnotové veliiny se zvysuji v poméru
k poklesu kupni sily meény. Provddi se nepravidelné podle rozhodnuti
verejnych orgdnd (zejména viddy) (cit. penize.cz)

SAMOSTATNE VIDEO V ¢ZJ - POJEM “VALORIZACE":
https://www.tichezpravy.cz/valorizace/

Zdroj: Tichy svét




— VyS$si minimalni mzda

ZvysSila se také minimdini mzda, a to o 1000,- K&, coz pro konkrétni
predstavu ¢&ini 16 200,- KE pro zaméstnance, ktery mad stanovenou
tydenni pracovni dobu 40 hodin (plny Gvazek).

= Vyssi mzdy

Valorizovaly se rovnéz platové tarify pro stdtni zaméstnance a zaméstnance
ve verejnych sluzbdch a sprdvé. Zvyseni platl je rlzné pro jednotlivé
stupnice.

1. stupnice - zaméstnanci jinde neuvedeni - nevalorizuje se, platové tarify
zUstdvaji na drovni let 2020 a 2021;

2. stupnice - socidlni pracovnici a pracovnici v socidlnich sluzbach - zvyseni
mzdy o 700 K¢;

3. stupnice - nelékarsti zdravotnicti pracovnici - 2. az 7. platova trida
zvyseni mzdy o 700 K¢, 8. az 15. platovad trida zvyseni mzdy
06 0/0;

4. stupnice - Iékari a zubni I€kari - zvySeni mzdy o 6 %;

5. stupnice - pedagogicti pracovnici v regiondlnim skolstvi - zvySeni mzdy
02 %.

Zdroj: Tichy svét



— Prispévek na péci
Prispévek na péci je poskytnut osobé, kterad neni schopna se o sebe postarat
z divodu dlouhodobé nepriznivého zdravotniho stavu a potfebuje pomoc
od okoli. VySe prispévku na péci u osoby ve stupni zdvislosti IIT. ¢i IV.
nebude zdviset na tom, jaky typ péce vyuzivd. Predtim to fungovalo tak,
Ze osobdm ve stupni zavislosti III. a IV., které vyuzivaly pobytové socidlni
sluzby / détsky domov Ci specidlni zdravotnické zarizeni - hospic, byla
pridélena nizsi Cdstka prispévku na péci na rozdil od osob vyuZivajicich
neformdlni péci, terénni nebo ambulantni socidlni sluzbu. Cdstky prispévku
na péci se upravi automaticky bez predchozi zadosti.

- Prispévek na bydleni

Jednd se o ddvku stdtni socidlni podpory, kterd je vypldcena jedinci
¢i rodiné na zdkladé vyse Cistého prijmu. Tato financni podpora pomdha
lidem s nizkymi prijmy pokryt ndklady na bydleni, které jsou kaZzdoroéné
vy$8i. V souvislosti se zvy$ovdnim ndkladt na bydleni (zejména energii)
se zmenily podminky pro ziskdni prispévku na bydleni. Od ledna 2022
si o tento prispévek mlZe zddat ¢lovék (rodina), kterému 30% z &istého
P
P

’

ijmu nepokry je ndklady na bydleni. Pro bydlici v Praze je to 35% z Cistého

’

r
Fijmu.

VIDEO V €ZJ:
https://www.tichezpravy.cz/novinky-ministerstva-prace-a-socialnich-veci-1-dil/

Zdroj: Tichy svét



- Hmotna nouze
Urady prdce CR budou moct od ledna 2022 manipulovat s hmotnou nouzi
(prispévek na Zivobyti, doplatek na bydleni) a provddét z ni srdzky v pripadé
nezaplaceni pokuty za prestupek. Stane se to tehdy, pokud ¢lovék nezaplati
pokutu za prestupek proti verejnému porddku, proti obCanskému souziti
a proti majetku, ddle pokud neprihldsi své dité k zdpisu k povinné Skolni
dochdzce nebo pokud nezaplati pokutu za poruseni obecni vyhldsky tykajici
se sportovnich a kulturnich akci.

~ Pojistné na socidlni zabezpeéeni Fe -l

Pojistnym na socidlnim zabezpeceni se rozumi pravidelné placeni prispévku
neboli pojistného na dlchodové a nemocenské pojisténi. Zmény v této
oblasti se tykaji zejména osob samostatné vydéleiné Einnych (OSVC),

vykondvajicich hlavni ¢i vedlejsi ¢innost. A 7
e, eV eV & 2‘ o Lot
~ Nemocenské pojisténi oS il

Od 1. ledna 2022 se zvysuje vySe ddvek nemocenského pojisténi. Prodluzuje
se doba poskytovani otcovské (z 1 tydne na 2 tydny) v pripadé, Ze dité bylo
v obdobi prvnich 6 tydnl Zivota hospitalizovdno. Zménila se situace ohledné
oSetrovného. Nové osetrovand osoba nemusi Zit se zaméstnancem, ktery ji
oSetruje, ve stejné domdcnosti. Tykd se to téchto pelujicich osob -
blizkych pribuznych v primé linii (rodice, prarodice, déti, vnoucata), ddle
sourozencl, manzell, registrovanych partnert, rodi¢l manzela/manzelky
i registrovaného partnery/partnerky, jako tomu bylo do konce minulého
roku.

VIDEO V €ZJ:
https://www.tichezpravy.cz/novinky-ministerstva-prace-a-socialnich-veci-2-dil/
Zdroj: Tichy svét



CLENSKY PRISPEVEK 2022

Clensky prispévek v roce 2022
. 250 K¢ - dospéli
e 200 K¢ - dtchodci + mlddez do 17 let

Prosime vsechny ¢leny OUN o zaplaceni ¢lenského prispévku na rok 2022, tak
ho miiZzete zaplatit uz v kavdrné pani Pastrnkové nebo pani Sudrichové.

Nebo uhrazeni élenského prispévku mizete zasilat také na nds novy uéet:
2102070359/2010, Vs: 010101,

ZPRAVA PRO PRITEMCE: CLENSKY PRISPEVEK 2022 + TMENO A PRITMENI

Prosim zaplat'te nejpozdéji do 31. 3. 2022 |

Clensky prispévek zahrnuje vzdéldvaci, zdjmové, volnocasové aktivity, kulturni

a spoleenské akce porddané Oblastni Unii neslysicich Olomouc.

NAROZENINY

V mésici Unor oslavi své narozeniny tito ¢lenové OUN:

Vladislav Priborsky

Miroslav Tanedek

Prejeme hodné stésti a zdravi




HYGIENICKA OPATRENI V OUN

SKUPINOVE AKTIVITY V OUN

Je mozné se schdazet v  prostordch OUN, ale je nutné respektovat
vSechna hygienicka opatreni.
NI
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Pri prichodu do OUN je nutno prokdzat:

o potvrzeni s negativnim PCR testem (max. 72 hodin)
o ockovaci certifikat - ukazat ockovaci karticku nebo aplikaci Tecka
o potvrzeni (certifikat) o prodélané nemoci COVID-19 (max. 180 dni)

Plati také pro véechny pritomné v OUN:

« dezinfekce rukou pri vstupu do OUN

COVID-19  HYGIENICKA A BEZPECNOSTNi OPATRENI

« po celou dobu pobytu v budové je nutné

nosit vhodnou ochranu dst a nosu (FFP2) — .o
0 -0
= @ -@-
. je treba dodrzovat povinnou vzddlenost UMYVEITE S RUCE POUIVEITE DEZINFEKC) NESHLUKUITE SE

E S

NOSTE ZAKRVTA VYHVBEJTE SE DODRZUITE ROZESTUP
USTA ANDS FYZICKEMU KONTAKTU 2 METRY

Dékujeme za pochopeni!




JAK PODAT STIZNOST, PRIPOMINKU?

Mate prdavo podat stiznost nebo pripominku na kvalitu socidlnich sluzeb.

Jak podat stiZnost, pripominku?

==

OUN

Schranka pro vase

a) pisemné
o anonymné (bez uvedeni jména) Py

e S Uvedenfm Jména p??niapiiporiin}(y
o [ ®e o

Jak?
o do schrdnky prdni a pripominek, na chodbé u hlavniho vchodu OUN
« dopisem na adresu OUN, Jungmannova 972/25, 779 00 Olomouc

o emailem na adresu ounol@ounol.cz

DNETY, STIZNOSTI. PRIPOMINKY

b) dstné

e o0sobné

o pres zdstupce, ktery stiznost vyridi za Vds

Kde?
U vedouciho organizace
« u socidlniho pracovnika

Vyrizeni
Do 30 dni obdrZite pisemné vyjddreni ke stiznosti. V pripadé anonymni stiznosti
bude vyjddreni vyvéseno 30 dni v prosklené vitriné v budové OUN, vpravo, za
vchodovymi dvermi.

Stadle nejste spokojeni?

Obrat'te se na vedouciho oddéleni socidlnich sluzeb Krajského Uradu
Olomouckého kraje, Jeremenkova 1191/40A, 779 00 Olomouc nebo na Kanceldr
verejného ochrdnce prav, Udolni 658/39, 602 00 Brno-stied.




PRAVIDLA V OUN

-  WNIE
Pravidla v OUN SO M,

« Provozni doba OUN: "o, OM;ZC
pondéli az ctvrtek: 8:00 - 12:00 13:00 - 16:00

08[,4(5,

patek: 8:00 - 12:00, ostatni cas dle dohody

. Klient je povinen se objednat ! Kdo se neobjedna, tomu da socialni pracovnik/
tlumocnik jiny termin !

« ZaSlete SMS zpravu, email, nebo zkontaktuje socialniho pracovnika/tlumocnika
pres Skype s presnymi informacemi o tom, co potfebuijete resit.

. Pouzivejte prosim pouze tyto komunikacni kanaly:

SMS, WhatsApp, Skype a email ! E? Q E

. Na jiné komunikacni kanaly nebudeme odpovidat Q ﬂ
pf. Messenger, Facebook nebo soukromé emailové adresy pracovnik{i oun !

. Socialniho pracovnika/ tlumocnika kontaktujte pouze v pracovni dobé ! S vyjimkou

pripadl ohrozeni zdravi, majetku, jiné osoby, nebo pokud budete chtit zrusit
domluveny termin tlumoceni, schiizky (napf. z dGvodu nemoci).

« Pokud klient napiSe socialnimu pracovnikovi/tlumocnikovi mimo pracovni dobu,
odpovi az nasleduijici pracovni den.

« Neni povinnosti socialniho pracovnika/tlumocnika, aby odpovidal na
zaslané zpravy ihned ! Resi problémy jiného klienta nebo ma gkolen.
Odpovi, jakmile bude mit ¢as.

o

!




PRAVIDLA ,JAK SI MAM OBJEDNAT TLUMOCNIKA"

DULEZITE 1!

Upozorfiujeme, ze kazdou tlumocnickou sluzbu je tfeba objednat nejlépe 5 dni predem 1!

Objednavat se miZete pres Whatsapp, email, SMS a Skype

o & (@[}

1! Kontaktujte prosim pouze tyto tlumocniky OUN:

« JANA MENSOVA
« MICHAELA HUDCOVA

Na jiné tlumocniky se obracime v pripadé, kdy jsou tlumocnici OUN obsazeni.

Il Kazda objednavka musi obsahovat:

1. VASE JMENO A PRIJMENI napf. Jana Novotnd

2. DATUM TLUMOCENI napf.1.1.2017

3. CAS TLUMOCENI napf. 17:00

4. pOvVOD TLUMOCENI napr. Iékaf , vydetieni srdce

5. MISTO TLUMOCENI (KDE?) napt. poliklinika Olomouc, TrZnice

(nebo adresa)

Tlumocnik je vazany micenlivosti, takZze se nemusite bat, Ze by tyto informace Sifil dale.

POZOR !!!

Pokud mate objednany termin tlumoceni a nemdzete pfijit (z divodu napf. nemoc),
IHNED informujte tlumocnika I!!




V OUN je mozné zakoupit

Baterie PR 675 H 89,- K¢/baleni (6ks)
Baterie 13 89,- K¢/baleni (6ks)
Baterie PR 312 89,- K¢/baleni (6ks)
Baterie 10 89,- K¢/baleni (6ks)

Hadicka do sluch. tenka  15,- K&/ks
Hadicka do sluch. silna 25,- Kc/ks

Cistici tableta 15,-/ks

Cisténi ultrazvukem 5,-/ 1 &isténi

HASICI [[FI N7 Y| R

15@ 15@ 15 Vysouseci tablety na 60,- K¢

sluchadla

Nikdy nepodepisujte smlouvy, pljcky, Gvéry bez pritomnosti umocnika!
Pokud nerozumite, nic nepodepisujte. Smlouvam musite rozumét!
Pri exekuci uz je na feSeni pozde.

Obrat'te se prosim na nasSe tlumocniky/socialni pracovniky v OUN.
Radi vam poradime.

PRANI A STIZNOSTI
Vase prani a stiznosti mézete napsat a vlozit do schranky u vchodu OUN



Oblastni unie neslysicich Olomouc z.s. je jednim ze zdkladajicich ¢lent
neziskové organizace - Ceskomoravské jednoty neslysicich, z s.

PARTNERSKE ORGANIZACE:

UNZB

UNIE
NESLYSICICH
BRNO

HTH
Naslouchame neslysicim
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"EDN ( D Poradenské centrum
pro sluchové postizené Kroméfiz, o.p.s.
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Hradecké centrum

pro osoby se sluchovym postizenim 0.p.s.
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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
CESKE REPUBLIKY

OLOMOUC




PROVOZNI DOBA

Po-ct: 8 - 12 hod.
13 -16 hod

Pa: 8 -12hod,
ostatni cas dle dohody

V patek bude otevreno
dle naplanovanych akci.

Oblastni unie neslysicich Olomouc

Jungmannova 972/25A, 77900 Olomouc, E-mail: ounol@ounol.cz, www.ounol.cz,

www.facebook.com/OUNOIomouc

Pavel Pastrnek
predseda OUN, socidlni pracovnik

@!{ pavel.pastrnek@ounol.cz @
777 854 328 L o

Rt
R

Petra Hartingerova
mistopredseda OUN, socidlni pracovnice,
referentka majetkové sprdvy

petra.hartingerova@ounol.cz ® E;@ ®

734 834 945

Jana Mensova
socidlni pracovnice, tlumocnice

jana.mensova@ounol.cz
. Ve

777 959 722

Michaela Hudcova
socidlni pracovnice, tlumocnice

ﬁ'{ michaela.hudcova@ounol.cz
774 585 225
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