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INFO OUN

Vazeni pratelé a mili ¢lenové OUN,
prindgime vdm nové listopadové Eislo s riiznymi aktualitami o ¢innostech OUN.




CO SE KONALO V REJNU ? |

AKCE OUN: *
2.10 pd semind#: BEZPECT SENIORU
~obrana proti $mejdum"
9.10. pd PODZIMNI TVORENT
16.10.  pd ARTETERAPIE
23.10.  pd predndSka: STRATEGIE ZDRAVOTNE
POSTIZENYCH 2020—2030
V SOUVISLOSTI S CESKEM ?
* - ODLOZENO !

PROGRAM NA LISTOPAD |

PLANOVANE AKCE A PREDNASKY NA LISTOPAD
SE NEBUDOU KONAT
do 20.11.2020
(NOUZOVY STAV)
DEKUJEME ZA POCHOPENI !

FOTOGALERIE
Fotky akci najdete na webovych strdnkdch:

www.zonerama.com/OUNOlomouc/

FACEBOOK: www.facebook.com/OUNOlomouc




ROENE HARMONOGRAM 2020 |

UNOR VALENTYNSKE TVORENT
_ PLES DMPZ (DOBRE MESTO PRO ZIVOT)
DUBEN VELIKONOCNTE TVORENT
KVETEN VALNA HROMADA—pFesun na podzim
DEN MATEK
KOLOBEZKIADA (+ DOBRE MISTO PRO ZIVOT)
CERVEN DEN 0T
CERVENEC  VOLNA BESEDA
_ OPEKANL SPEKACKU (pFednddky se nekonaji Ill)
SRPEN
ZART MEZINARODNI DEN NESLYSICICH SE NEKONA |
PODZIMNI POBYT
RIJEN PODZIMNE TVORENE
_ GALAVECER DMPZ (DOBRE MESTO PRO ZIVOT)
PROSINEC  MIKULASSKA BESIDKA (+ CENTRUM DETSKY SLUCH TAMTAM)
VANOCNE POSEZENE
VANOCNE PUNC (DOBRE MISTO PRO ZIVOT)
Pordddme také jiné akce napr. ndvstévy MUZET, VYSTAVA DIVADELNICH PREDSTAVENL...
KAZDY PATEK se porddaji v OUN rizné predndsky (Iékarskd, sportovni, cestovatelskd
témata...).




SEMINAR - Sdruzeni obrany spottebitelt

V patek 2.10. od 16:00 se uskuteénil semindr na téma: Bezpeli seniori:

uzavirdni nevy-
hodnych smluv, prodejni manipulace a nekalé praktiky.

Sdruzeni obrany spotrebitelu

Moravy a Slezska, z. s. a Oblastni unie
neslysicich
Vas srdec¢né zve na seminar pro seniory
Bezpedéni seniort: uzavirani nevyhodnych smluv, prodejni
i - manipulace a nekalé praktiky
VANA HRoMaok

Kdy: 2. fijna 2020 Od: 16:00 hodin

Pty

Misto konani: kavarna UNOL, Jungmannova 972/25, Olomouc

O ¢em si budeme povidai?

Moznosti resent ndsledkit pripadného porusent prdv spotrebitelii - obrana proti ,§mejdim*

Formy ndtlaku a manipulace na seniorech (napf. smlouvy uzaviené pres telefon, podomni prodej
energii a sprostredkovatelské smlouvy)

Tipy jak nepriznivim ndsledkiim prostiednictvim osvédcéenych metod predchdzet
Vstup zdarma

Tato akee je spolufi ina ze stdtnih et Coské republik Tt et T

> P P
préce a socidlnich véci a z stu Ol kého kraje.

V pripadé dotazna nebo potieby poradenstvi nas nevahejte kontaktovat:
SOS Moravy a Slezska, z. s.

Premysloved 50. 709 00 Ostrava

Poradenska linka: 608 722 532 (od 9:00—16:00, cena hoveru ve vysi bézného tarifu)
Email: poradna@sos-msk cz

Boasl S spffrebi A e oS

Otevieno: kazdy prvni a treti patek v mésici od 9:00 do 12:00 hod.. Javoriéska 2. Olomoue

Sdruzeni obrany spotiebiteld

Moravy a Slezska
www.s0s-msk.cz




V pétek 9.10. od 14:00 - 17:00 jsme méli akci ,PODZIMNI TVORENI".




V patek 16.10. od 16:00 probéhl opét vytvarny kurz - ARTETERAPIE.
Jednalo se o tvorivy semindr, kde si kazdy maloval na sklo, na sklenénou vdzu

¢i na sklenicky.

REALIZACI TETO AKCE
FINANCNE PODPORILO

MINISTERSTVO
KULTURY
A
A
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ZRUSENA AKCE
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VONAVE LISTOPADOVE
POSEZENTI
S NESLYSIcImI

V sobotu 7. listopadu 2020 od 14 hod.
OUN - Oblastni unie neslysicich Olomouc z.s.

Jungmannova 972/25
779 00 Olomouc

Tésime se Vasl
Na kaZzdého éeka vonavé prekvapeni!

Prihlaste se v kanceldri OUN nebo e-mail:

mar‘fa.gasfr‘nkova@seznam.cz
DO 31.10.2020

Il POZOR ZRUSENO I




VALNA HROMADA \

Letos po 5 letech se opét uskuteéni VOLBY . Clenové OUN
budou volit predsedu a vybor (triclennou komisi) pro nové
obdobi 2020 - 2025.

Od pondéli 5. 10. plati dle narizeni vlddy stdle nouzovy stav.
Z tohoto dfvodu nemiize byt VALNA HROMADA uskuteinéna
a odklada se do doby, kdy nouzovy stav skonci.

O novém terminu Valné hromady budete véas informovani.

Dékujeme za pochopeni !




AKTUALNE INFORMACE OUN |

Z dtvodu navysujiciho se po¢tu onemochéni
COVID-19
bude OUN v terminu

od 22.10. - 20.11.2020
(v pripadé prodlouzeni nouzového stavu do odvolani)

poskytovat pouze online tlumoceni
a socidlni poradenstvi.

Pokud mdte problém s pripojenim online s tlumocnici/
socidlnim pracovnikem nebo nemdte mobil, notebook,

pripojeni k WIFI apod., mlzete prijit do OUN
v PONDELT nebo ve STREDU.

PREDCHOZI DOMLUVA NUTNA |

Dékujeme za pochopeni !
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Aktualni informace k COVID - 19 od 28.10. 2020:

Vldda kvili nepriznivému vyvoji epidemiologické situace a neefektivnim opattenim
zavedenym pred 14 dny zprisnila svd narizeni. Prindsime prehled toho, co v Cesku
bude platit od 28. Fijna:

Omezeni pohybu

Vldda od 28.10. zakdzala volny pohyb na verejnosti od 21:00 do 4:59h. Povolené
jsou jen cesty do prdce &i k lékaFi a domd. Vyjimku (miZe) budou mit také lidé
zajist'ujici zdkladni infrastrukturu, hromadnou dopravu i rozndskové sluzby,
a také verejni funkciondri a dstavni Cinitelé. Po devdté hodiné vecer mohou z domu
vyjit i ti, kteri venli psa, avSak pouze do 500 metrl od svého bydlisté.

Béhem dne jsou i haddle povolené vychdzky v prirodé a v parcich, pobyt na chatdch
a chalupdch, a to v maximdlnim poltu dvou osob s vyjimkou (mize) clend
v domdcnosti a spolupracovnikl. Stejny pocet osob plati i pFi nakupovdni.

Zavedeni prdce z domova

Takzvany home office - prdce z domova md byt prikdzdn (doporucuje se) tam, kde
je to mozné, v soukromych, verejnych i statnich podnicich. O rozsahu prace
z domova md rozhodnout management podle moznosti firmy.

DalSi omezeni maloobchodniho prodeje

Nové je zakdzdn maloobchodni prodej v nedéli. Ve viedni dny (pondéli az patek)
a soboty pak mezi 20.00 a 5.00. Vyjimku (miZe) maji Cerpaci stanice, |ékdrny,
prodejny na frekventovanych mistech, jako jsou letisté ¢i nddrazi, obchody
ve zdravotnickych zarizenich a restaurace, které funguji ve formé rozndskového
servisu. Nové je zavedeno omezeni pro kvétindrstvi, kde mohou byt v provozovné
zdrovefi jen dva zdkaznici. Vldda také upresnila vyjimku (mize) pro domdci potreby,
ta se netykd (neplati) prodejen s ndbytkem a podlahovymi krytinami.
Zdkaz nové dostaly sdzkové kanceldre.




Omezeni farmarskych trhd

Vldda zakdzala prodej na trzistich nebo v mobilnich provozovndch, opét vsak
s vyjimkami. Tu dostaly pojizdné prodejny zajizdéjici do obci, kde nefunguje
prodejna zdkladnich potravin a drogerie, také stdnkari prodavajici cerstvé
i zpracované ovoce a zeleninu, maso a masné vyrobky, vejce, pekarské vyrobky ¢i
med. VSe ale musi byt z domdci produkce. Na trzich nebude mozné konzumovat
zakoupené vyrobky, stdnkari mezi sebou musi mit rozestupy alespori 2 metry
a v jeden &as na ploe trzigté nesmi byt vice nez 20 lidi na 400 metra ¢tvereénich.

Lazeriskd péce
Ldzenrska rehabilitaéni péée bude fungovat pouze pro lidi, jejichZz pobyt je alespon
Cdstecné hrazeny z verejného zdravotniho pojisténi.

ProdlouZeni stavajicich opatreni

Naddle plati i stdvajici opatreni jako omezend dredni doba na dva dny v tydnu
po péti hodindch &i omezeni turistiky v Cesku. Ubytovat se v ubytovacich
zarizenich mohou jen lidé na sluzebni cesté, ubytovdvat turisty neni mozné.

I naddle plati vyjimky v zdkazu maloobchodniho prodeje a sluzbdch.

Vyjimku maji (mlze): potraviny, prodejci pohonnych hmot, paliv, hygienického
zboZzi, kosmetiky, drogistického zboZi, Iékdrny, prodejny zdravotnickych
prostiedkd, malych domdcich zvifat, prodejci krmiva, bryli a souvisejiciho zboZi,
novin a ¢asopist, tabdkovych vyrobkd, zahradnickych potreb.

Otevreny zlstdvaji i prddelny, Cistirny, autoservisy, odtahy vozidel, prodejci
ndhradnich dilt k dopravnim prostredkim a vyrobnim technologiim, dostupné bude
vyzvednuti zdsilek a zboZi, otevrfené budou i pohrebni sluzby, kvétindrstvi,
prodejny textilntho materidlu a galanterie, servisy IT techniky, spotrebni
elektroniky a daldich vyrobkl, provozovny realitniho zprostredkovdni a déetnich
poradcl, dafové evidence, oprav a instalaci stroji a zarizeni pro domdcnost, mycky
automobilli, domdci potreby, Zelezdrstvi, kompostdrny ¢i sbérny.

Zdroj:
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/prehled-novych-opatreni-ktera-plati-od-28-rijna-
126277
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TEST NA COVID - 19
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AKTUALITY OUN \

ADVENTNI KALENDAR S PRSTOVOU ABECEDOU
- mlé¢na belgicka ¢okoldda
24 okynek + CD , rozmér 346 x 245 x 10 mm

Vydala Ceskomoravskd jednota neslySicich
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CENA : 80 K¢

Pokud mdte zdjem, mlZete kontaktovat pres ounol@ounol.cz. Dékuji.

POZOR ZMENA Il

Od 1.10. 2020
je prodej baterii na sluchadla
a dalsi prislusenstvi

pouze v kavdrné. >, - et
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OZNAMENI

Oznamujeme, ze na konci Fijna z OUN

odesla tlumocnice/socidlni pracovnice
Karolina Kircevova.

Kontaktujte prosim od listopadu pouze tlumoénici/
socidlni pracovnici Janu Mensovou.

DEKUJEME ZA POCHOPENT !

NAROZENINY

V mésici listopad oslavi své narozeniny tito ¢lenové OUN:

KuCerova Lenka
Pochopova Bohdana
Polynek Martin

Zdapalkova RiZena

Prejeme hodné Stésti a zdravil




DOPORUCENI MOBILNI APLIKACE

Doporuéujeme pougivat aplikaci ZACHRANKA .
PROC? NACHAZITE SE KDEKOLIV A NIKDY NEVITE, cO SE MUZE STAT.

Mobilni aplikace ZACHRANKA ve VaZem mobilnim telefonu je vzdy pripravena pro rychlé
kontaktovdani  Zdravotnické zdchranné sluzby nebo Horskou sluzbu, také nové
i Vodni zdchrannou sluzbu.

o o . o .. ) ZACHRANKA
Pro neslysici je vyhoda, Ze po stisku jednoho tlagitka

Nyni s automatickou detekci

aplikace ZACHRANKA sama odedle dlleZité informace — zamancaino siovéno cisa
o o0sobé a zdravothim stavu a prFesnou polohu pro _aai

zdchrandfe, oni potom hned vi, kde neslysici osobu najit. = ;= oew| e

@@ ZJEDNODUSUJEME KOMUNIKACI @@

pro neslysici, nedoslychavé a ohluchlé zakazniky
DEAFCONM DEAFCONM

DEAF

S ndmi se domluvite
Moderni aplikace pro okamzité tlumoceni do znakového jazyka
a prepis mluveného slova.

Fyzicka pritomnost tlumoénika byvda Casto organizaéné, Casové i financné ndroénd. Situace,
kde predtim musel byt tlumoénik, dnes dokdze efektivné nahradit moznost online tlumoceni
a prepis mluveného slova prostrednictvim aplikace.

Proto vznikl DEAFCOM, moderni aplikace, za pomoci které chceme zjednoduSovat komunikaci
firmdm, Ufadim a daldim institucim, které chtéji byt svym neslySicim, ohluchlym
a nedoslychavym zdkaznikim rovhocennymi partnery v komunikaci.

Vice info na

JE NUTNE SI STAHNOUT APLIKACI DO MOBILU DEAFCOM !



https://www.deafcom.org/
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HOW

Hlavni zmény a pravidla v OUN

08[,4&

Provozni doba OUN:
Pondéli az ctvrtek: 8:00 - 12:00 13:00 - 16:00

Patek : 8:00 -12:00, ostatni cas dle dohody

Klient je povinen se objednat ! Kdo se neobjedna, tomu da pracovnik jiny termin !
ZasSlete SMS zpravu, email, nebo zkontaktuje socialniho pracovnika pres Skype

s presnymi informacemi o tom, co potrebujete resit.

Pouzivejte prosim pouze tyto komunikacni kanaly: SMS, WhatsApp, Skype

a email ! Na jiné komunikacni kanaly nebudeme odpovidat pr. Messenger,
Facebook nebo soukromé emailové adresy pracovnikéi OUN !

Socialniho pracovnika kontaktujte pouze v pracovni dobé. S vyjimkou pripad(
ohrozeni zdravi, majetku, jiné osoby, nebo pokud budete chtit zrusit domluveny
termin tlumoceni, schlizky (napf. z dGvodu nemoci).

Pokud klient napiSe socialnimu pracovnikovi mimo pracovni dobu, odpovi az
nasledujici pracovni den.

Neni povinnosti socialniho pracovnika, aby odpovidal na zaslané zpravy
ihned ! Redi problémy jiného klienta nebo mé koleni. Odpovi, jakmile bude mit
cas.



DULEZITE 1!

Upozornujeme, ze kazdou tlumocnickou sluzbu je treba objednat nejlépe 5 dni predem !!

Objednavat se mizete pres email, SMS a Skype
I Kontaktujte prosim pouze tyto tlumocniky OUN:

« JANA MENSOVA

Na jiné tlumocniky se obracime v pripadé, kdy jsou tlumocnici OUN obsazeni.

M1 Kazda objednavka musi obsahovat:

1. VASE JMENO A PRIJMENI napf. Jana Novotna

2. DATUM TLUMOCENI napf. 1.1.2017

3. CAS TLUMOCENI napt. 17:00

4. DOVOD TLUMOCENI napr. Iékar , vySetreni srdce

5. MISTO TLUMOCENI (KDE?) napf. poliklinika Olomouc, TrZnice

(nebo adresa)

Tlumocnik je vazany micenlivosti, takZze se nemusite bat, ze by tyto informace Sifil dale.

POZOR !

Pokud mate objednany termin tlumoceni a nemUzZzete pfijit (z dGvodu napf. nemoc),
IHNED informujte tlumocnika I!!



V OUN je mozné zakoupit

Baterie PR 675 H 89,- K¢/baleni (6ks)
Baterie 13 89,- K¢/baleni (6ks)
Baterie PR 312 89,- K¢/baleni (6ks)
Baterie 10 89,- K¢/baleni (6ks)

Hadicka do sluch. tenka  15,- K&/ks
Hadicka do sluch. silna 25,- Kc/ks

Cistici tableta 15,-/ks
Cisténi ultrazvukem 5,-/ 1 Cisténi
Vysouseci tablety na 60,- K¢
sluchadla

Nikdy nepodepisujte smlouvy, pljcky, Gvéry bez pritomnosti Humocnika!
Pokud nerozumite, nic nepodepisujte. Smlouvam musite rozumét!

Pri exekuci uz je na reSeni pozde.
Obrat'te se prosim na nase tlumocniky/socialni pracovniky v OUN.
Radi vam poradime.

PRANI A STIZNOSTI
Vase prani a stiznosti mizete napsat a vlozit do schranky u vchodu OUN



PROVOZNI DOBA

Po-c¢t: 8 - 12 hod.
13- 16 hod

Pa: 8 - 12 hod, ostatni cas dle dohody

V patek bude otevireno
dle naplanovanych akci.

Oblastni unie neslysicich Olomouc
Jungmannova 972/25, 77900 Olomouc, E-mail: ounol@ounol.cz, www.ounol.cz,
www.facebook.com/OUNOlomouc

Jana Mensova: 777 959 722 (socialni pracovnice, tlumocnice)
Skype : OUN Tlumocnik 1, e-mail: jana.mensova@ounol.cz

Petra Hartingerova: 777 836 488 pouze SMS (socialni pracovnice,
referent majetkové spravy)
email: petra.hartingerova@ounol.cz

Pavel Pastrnek: 777 854 328 pouze SMS (predseda OUN)
Skype : OUN Pastrnek, e-mail: pavel.pastrnek@ounol.cz

Petr Safranek: 734 834 945 (projektovy vedouci), e-mail: petr.safranek@ounol.cz




