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INFO OUN

Vazeni pratelé a mili ¢lenové OUN,

prindsime vdm nové lednové ¢islo s riznymi aktualitami o ¢innostech OUN.




CO SE KONALO V PROSINCT ? ‘

3.12. péd ARTETERAPIE

10.12. pd VANOCNI POSEZENT V OUN

PROGRAM NA LEDEN ‘

AKCE OUN V LEDNU:

71. pd VOLNA BESEDA DO 16 HOD
141. pd ARTETERAPIE -KRESBA TUST
211. pd VOLNA BESEDA DO 16 HOD
28.1. pd CVICENI SENIORU

FOTOGALERIE

Fotky akci najdete na webovych stradnkdach:
www.zonerama.com/OUNOIlomouc/

FACEBOOK: www.facebook.com/OUNOIlomouc




ROENI HARMONOGRAM 2022 |

LEDEN
UNOR

BREZEN
DUBEN

KVETEN

CERVEN

CERVENEC

SRPEN
ZART

RIJEN

LISTOPAD

PROSINEC

TVORENT
VALENTYNSKE TVORENT
PLES DMPZ

VELIKONOCNI TVORENT

VALNA HROMADA
DEN MATEK
KOLOBEZKIADA

DEN 0TcU

VOLNA BESEDA
OPEKANT SPEKACKD

MEZINARODNI DEN NESLYSIcicH

PODZIMNI POBYT
PODZIMNI TVORENI
RUZNE PREDNASKY
RUZNE PREDNASKY

VANOCNT PUNG

VANOCNI POSEZENT

(DOBRE MISTO PRO ZIVOT)

(+ DOBRE MISTO PRO ZIVOT)

(DOBRE MISTO PRO ZIVOT)

PoFdddme také jiné akce napi. PROHLIDKY MUZET, VYSTAV...

V NEKTERE PATKY se poFddaji v OUN riizné predndky (IékaFskd, sportovni,

cestovatelskd témata...).




__ ARTETERAPIE |

V pétek 3.12.0d 16 hod jsme méli VYTVARNY KURZ ha téma -
MALOVANI NA HEDVABI

REALIZACI TETO AKCE
FINANCNE PODPORILO




VANOCNI POSEZENI V OUN

V patek 10.12. od 14 hod jsme si popovidali, ¢lenové dostali zdkusky
-muffiny s Cokolddou, chlebicky a vino.




PROGRAM NA LEDEN

ARTETERAPIE

V péitek 14.1. od 16 hod bude vytvarny kurz - téma KRESBA TUSI

Pokud si chcete vzit vlastni vyrobek ze tvoreni ( velikonoéni, vanoclni,
Valentynské ¢i z arteterapie) domi , zaplatite prispévek 20,- nebo 30,- K&.
Penize se daji do pokladnicky, kterd bude uréena neslysicim pro volnocasové
aktivity.

CVICENI SENIORU

V patek 28.1. od 16 hod budeme mit jednoduché cvieni ve stoje
a na zidlich.

Prijd'te si s ndmi zacvi¢it, je to opravdu vyborné pro uvolnéni télal
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Kurz povede lektorka Irena Vlasdkovd
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vy$st pUcHoDY

V roce 2022 porostou vdechny vypldcené dlchody. Zdkladni vyméra
dlchodl se zvy3i o 350 K& na 3 900 K¢, procentni vyméra vzroste o0 1,3 %.
S ohledem na inflaci se véem dlchody zvy$i o 300 K¢,

VYSSE MINIMALNE MZDA
Od 1. ledna 2022 se bude zvysovat také minimdlni mzda, a to o 1 000 K¢

na 16 200 K& za mésic pro zaméstnance se stanovenou tydenni pracovni
dobou 40 hodin. Minimdlni hodinovd mzda vzroste z 90,50 K& na 96,40 KE.

PRUKAZ OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

Osoby se zdravotnim postizenim budou mit ndrok na prikaz ZTP bez
casového omezeni.

Pokud skonli osobé se ZTP platnost karty, nebude znovu hodnocen
jeji zdravotni stav, jen se vydd karta novd. Daldi novinkou je, ¥e Urad
prace Ceské republiky bude 90 dni pred koncem platnosti karty ZTP
pisemné informovat jejiho drzitele.

PARKOVANI PRO INVALIDY

Za neoprdvnéné parkovdni na misté vyhrazeném pro invalidy (osoby s
télesnym postizenim), nebo zneuziti parkovaciho prikazu pro tyto osoby,
dostane Fidi¢ pokutu a ztrati dva body v bodovém hodnoceni Fidi¢i.



SMS TISNOVE LINKY

Na linky tisfového voldni 112 a 150, které maji hasici. Na policejni linku
158 bude mozné od 1. ledna posilat v tisni také SMS. Dosud se na tyto
linky dalo pouze telefonovat. MoZnost posilat SMS méli jen handicapovanti,
kteri se museli zaregistrovat u Hasi¢ského zdchranného sboru.

OBJIZDENT cyKkLISTU

Ridi¢ bude pri predjizdéni cyklisty povinen dodrzet bezpeiny boéni
odstup vozu, ndkladu ¢i privésu nejméné 15 metru. U silnici, kde je
nejvyssi dovolend rychlost maximdlné 30 km/h, plati odstup nejméné metr.

ELEKTRINA A PLYN

Ceny elektriny a plynu zvysuji vSichni dodavatelé. Ceniky u elektriny se
zvy$i v priméru o 17 procent, u plynu o 16 procent. Tykd se to
nezafixovanych cen.



CLENSKY PRISPEVEK 2022

Clensky prispévek v roce 2022
o 250 k¢ - dospeli
o 200 k¢ - dlchodci + mlddez do 17 let

Madte-li zdjem o Elensky prispévek, tak ho muZzete zaplatit uz v kavdrné pani
Pastrnkové nebo pani Sudrichové.

Clensky prispévek zahrnuje vzdélavaci ,zajmové volnoCasové aktivity, kulturni
a spolecenské akce porddané Oblastni Unii neslysicich Olomouc
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NAROZENINY

V mésici lednu oslavi své narozeniny tito ¢lenové OUN

Radek Quitt

Prejeme hodné stésti a zdravi




HYGIENICKA OPATRENI V OUN

SKUPINOVE AKTIVITY V OUN

Je mozné se schdazet v  prostordch OUN, ale je nutné respektovat
vSechna hygienicka opatreni.
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Pri prichodu do OUN je nutno prokdzat:

o potvrzeni s negativnim PCR testem (max. 3 dni)

e potvrzeni o podstoupené druhé ddavce ockovdni minimdlné pred 14 dny
(u jednoddvkovych vakcin uplynout nejméné 14 dni) - ukdzat ockovaci karticku

o potvrzeni (certifikat) o prodélané nemoci COVID-19 (max. 180 dni)

Plati také pro véechny pritomné v OUN:

« dezinfekce rukou pri vstupu do OUN

COVID-19  HYGIENICKA A BEZPECNOSTNi OPATRENI

« po celou dobu pobytu v budové je nutné N

®_0
nosit vhodnou ochranu Gst a nosu (FFP2) i@a’n

UMYVEITE SI RUCE POUZIVEJTE DEZINFEKCI NESHLUKUJTE SE

E S

. 2| ; <
DékUJeme Za pochopem! NOSTE ZAKRYTA VYHVBEJTE SE DODRZUJTE ROZESTUP
USTAANOS FYZICKEMU KONTAKTU 2 METRY

« je treba dodrzovat povinnou vzddlenost




JAK PODAT STIZNOST, PRIPOMINKU?

Mate pravo podat stiznost, podnét nebo pripominku na kvalitu socialnich sluzeb.
Jak podat stiznost, pripominku?

a) pisemné

« anonymné (bez uvedeni jména)

e S uvedenim jména

Jak?

« do schranky prani a pfipominek, na chodbé u hlavniho vchodu OUN
e dopisem na adresu OUN, Jungmannova 972/25, 779 00 Olomouc

e emailem na adresu ounol@ounol.cz

b) Gstné

e 0sobné

« pres zastupce, ktery stiznost vyridi za Vas
Kde?

U vedouciho organizace

U socialniho pracovnika

Vyrizeni

Do 30 dnli obdrZite pisemné vyjadreni ke stiznosti. V pfipadé anonymni stiznosti bude

vyjadreni vyvéseno 30 dnl v prosklené vitriné v budové OUN, vpravo, za vchodovymi

dvermi.

Stale nejste spokojeni?

Obrat'te se na vedouciho oddéleni socialnich sluzeb Krajského tradu Olomouckého

kraje, Jeremenkova 1191/40A, 779 00 Olomouc nebo na Kancelar verejného

ochréance prév, Udolni 658/39, 602 00 Brno-stfed SWERE
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Provozni doba OUN: 0L oSS
Pondéli az ctvrtek: 8:00 - 12:00 13:00 - 16:00

r 4 - A ‘E
Hlavni zmény a pravidla v OUN @\“N;i sy,
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Patek : 8:00 -12:00, ostatni cas dle dohody

Klient je povinen se objednat ! Kdo se neobjednd, tomu da pracovnik jiny termin !
Zaslete SMS zpravu, email, nebo zkontaktuje socialniho pracovnika pres Skype

s presnymi informacemi o tom, co potrebuijete resit.
Pouzivejte prosim pouze tyto komunikacni kanaly: SMS, WhatsApp, Skype
a email ! Na jiné komunikacni kanaly nebudeme odpovidat pf. Messenger,

Facebook nebo soukromé emailové adresy pracovniki{i OUN !

Socialniho pracovnika kontaktujte pouze v pracovni dobé. S vyjimkou pripad
ohrozeni zdravi, majetku, jiné osoby, nebo pokud budete chtit zrusit domluveny
termin tlumoceni, schlizky (napt. z d@vodu nemoci).

Pokud klient napiSe socialnimu pracovnikovi mimo pracovni dobu, odpovi az

nasleduijici pracovni den.

Neni povinnosti socialniho pracovnika, aby odpovidal na zaslané zpravy
ihned ! Resi problémy jiného klienta nebo mé Skoleni. Odpovi, jakmile bude mit
cas.



DULEZITE !

Upozorniujeme, ze kazdou tlumocnickou sluzbu je tfeba objednat nejlépe 5 dni predem !!!

Objednavat se mlzete pres email, SMS a Skype
11! Kontaktujte prosim pouze tyto tlumocniky OUN:

« JANA MENSOVA
« MICHAELA HUDCOVA

Na jiné tlumocniky se obracime v pripadé, kdy jsou tlumocnici OUN obsazeni.

11 Kazda objednavka musi obsahovat:

1. VASE JMENO A PRIJMENI napf. Jana Novotnd

2. DATUM TLUMOCENI napf.1.1.2017

3. CAS TLUMOCENI napf. 17:00

4. pOvVOD TLUMOCENI naprt. Iékaf , vydetfeni srdce

5. MISTO TLUMOCENI (KDE?) napr. poliklinika Olomouc, Trznice

(nebo adresa)

Tlumocnik je vazany micenlivosti, takze se nemusite bat, Ze by tyto informace Sifil dale.

POZOR !!!

Pokud mate objednany termin tlumoceni a nemUzete pfijit (z dGvodu napf. nemoc),
IHNED informujte tlumocnika !!!



V OUN je mozné zakoupit

Baterie PR 675 H 89,- K¢/baleni (6ks)
Baterie 13 89,- K¢/baleni (6ks)
Baterie PR 312 89,- K¢/baleni (6ks)
Baterie 10 89,- K¢/baleni (6ks)

Hadicka do sluch. tenka  15,- K&/ks
Hadicka do sluch. silna 25,- Kc/ks

Cistici tableta 15,-/ks
Cisténi ultrazvukem 5,-/ 1 &isténi
Vysouseci tablety na 60,- K¢
sluchadla

Nikdy nepodepisujte smlouvy, pljcky, Gvéry bez pritomnosti umocnika!
Pokud nerozumite, nic nepodepisujte. Smlouvam musite rozumét!
Pri exekuci uz je na feSeni pozde.

Obrat'te se prosim na nasSe tlumocniky/socialni pracovniky v OUN.
Radi vam poradime.

PRANI A STIZNOSTI
Vase prani a stiznosti mézete napsat a vlozit do schranky u vchodu OUN



PROVOZNI DOBA

Po-ct: 8 - 12 hod.
13 -16 hod

Pa: 8 - 12 hod, ostatni cas dle dohody

V patek bude otevreno
dle naplanovanych akci.

Oblastni unie neslysicich Olomouc

Jungmannova 972/25A, 77900 Olomouc, E-mail: ounol@ounol.cz, www.ounol.cz,
www.facebook.com/OUNOlomouc

Jana Mensova: 777 959 722 (socialni pracovnice, tlumocnice)
Skype : OUN Tlumocnik 1, e-mail: jana.mensova@ounol.cz

Michaela Hudcova: 774 585 225 (socialni pracovnice, tlumocnice)
Skype : OUN Hudcova, e-mail: michaela.hudcova@ounol.cz

Petra Hartingerova: 777 836 488 pouze SMS (socialni pracovnice,
referent majetkové spravy)
email: petra.hartingerova@ounol.cz

Pavel Pastrnek: 777 854 328 pouze SMS (predseda OUN)
Skype : OUN Pastrnek, e-mail: pavel.pastrnek@ounol.cz




