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Vazeni pratelé a mili clenové OUN, prinasime
Vam nove rijnove cislo s riznymi aktualitami

o ¢cinnostech OUN
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CO SE KONALO V ZARI ?

AKCE OUN:
12. 9. (PA) PODZIMNI TVORENI

26. 9. (PA) MEZINARODNI DEN NESLYSICIiCH

AKCE MIMO OUN:

18. - 21. 9. PODZIMNI POBYT

PROGRAM NA RIJEN

AKCE OUN:
3.10. (PA) AKCE NEBUDE

10. 10. (PA) CVICENI PAMETI III.

17. 10. (PA) ZDRAVOTNI PREDNASKA
- PREHLED TERAPEUTICKYCH

MOZNOSTI V ZUBNIM LEKARSTVI

24.10. (PA) PREDNASKA -
- ELEKTRONICKE URADOVANI

31. 10. (PA) ZDRAVOTNI PREDNASKA
- HASICI + 1.POMOC

FOTOGALERIE

Fotky z akci najdete na webovych strankach: ZONERAMA
Facebook: OUNOlomouc



https://eu.zonerama.com/OUNOlomouc/626771
https://www.facebook.com/OUNOlomouc
https://www.facebook.com/OUNOlomouc
https://eu.zonerama.com/OUNOlomouc/626771
https://www.facebook.com/OUNOlomouc

ROCNI HARMONOGRAM 2025

LEDEN
UNOR NOVOROCNI POSEZENI

DOBROPLES - DOBRE MiSTO PRO ZIVOT
BREZEN JARNI TVORENI
FILMOVY FESTIVAL JEDEN SVET

CVICENI PAMETI I.
ANEPL - SETKANI{ NESLYSicicH PEDAGOGU

DUBEN A LEKTORU €zj
SCHUZE €MJN- KROMERIZ
. VALNA HROMADA
KVETEN DEN MATEK
LETNI TVORENI
. DEN OTCU
CERVEN CVICENI PAMETI II.
SLUNAKOV
CERVENEC TURISTIKA - KOUTY NAD DESNOU
- (prednasky se nekonaji !!!)
SRPEN
SCHUZE €MJN - BRECLAV
. PODZIMNIi TVORENI
ZARI PODZIMNIi POBYT
MEZINARODNI DEN NESLYSICICH
ZIMNI TVORENI
LISTOPAD CVICENI PAMETI IV.
PROSINEC VANOCNI STANEK - DOBRE MISTO PRO ZIVOT

Pofadame také jiné akce napf. PROHLIDKY MUZEI, VYSTAV....

V NEKTERE CTVRTKY (PATKY) se pofradaji v OUN rizné
prednasky (lékarska, sportovni, cestovatelska témata...).



AKCE OUN

PODZIMNI TVORENI

V patek 12. 9. 2025 od 16 hodin
probéhlo PODZIMNI TVORENI.

Pod vedenim neslysici lektorky Lucie Gallasové

jsme vyrabeéli vénce s podzimnimi motivy.




AKCE MIMO OUN

PODZIMNI POBYT

Rekondicni pobyt pro osoby se sluchovym postizenim se uskutecnil ve
dnech 18.-21. 9. 2025.
Ctvrtek: Ucastnici méli vlastni program a do hotelu pfijeli
az na veceri.
Patek: Tura v okoli Malé Skaly - Skalni hradek Drabovna, zricenina
hradu FrydsStejn a zricenina skalniho hradu Vranov.
Poté presun autem na rozhlednu a navrat do hotelu na veceri.
Po veceri probéhla volna beseda a domluva programu na dalsi den.
Sobota: Tura v okoli Malé Skaly - TyrSovy skaly, Besedickeé skaly
a skalni bludisté Chlévisté. Nasledoval presun autem na rozhlednu
HamsStejn a poté navrat do hotelu na veceri. VeCer patril volné besedé¢
a planovani dalsiho dne.
Nedeéle: Prohlidka centra mesta Jablonec nad Nisou
a navSteéeva Muzea skla a bizuterie. Kolem poledne nasledoval odjezd
ucastniku dle jejich vlastniho programu.
Cely pobyt se vydaril - doprovazelo nas pékné pocCasia prijemna
atmosféra.

KALA
‘i‘ _._::.--'..1.. 14‘4 :




AKCE OUN

MEZINARODNI DEN NESLYSICICH 1.

V patek 26. 9. 2025
od 13:00 do 20:00
se konal Mezinarodni den nesly
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Program byl rozdélen do dvou cCasti.

Prvni ¢ast — patrila paradni jizdé historickou tramvaji s vleckou.
Ucastnici si mohli tramvaj prohlédnout a nechybélo ani spole¢né foceni.

Druha cast - pratelské posezeni, prohlizeni starych fotografii
pripominajicich 75 let od zaloZzeni organizace a sdileni vzpominek
na spolecné zazitky.

O obcerstveni bylo postarano.
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MEZINARODNI DEN NESLYSICICH I1.
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V PATEK 10. 10. 2025
od 16:00

CVICENIi PAMETI II1.

lektorka:
Barbora Polednakova

Zanét dasné (gingivitida)

V PATEK 17. 10. 2025
od 16:00

ZDRAVOTNI PREDNASKA

Prehled terapeutickych moznosti v zubnim lékarstvi
Prednasejici lektor: MUDr. Adam Kovalcik
Tlumodénice CZJ: Adéla Minaréikova
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PROGRAM OUN - RIJEN
PREDNASKA

V PATEK 24. 10. 2025
od 16:00

PREDNASKA

ELEKTRONICKE
URADOVANI

neslySici prednasejici : Pavel Pastrnek

Co je (digitalni) identita obCana, jak prihlasovat pomoci
bankovni identity, datové schranky, e PORTALu CSSZ ...

7ZDRAVOTNICKA PREDNASKA

V PATEK 31. 10. 2025
Od 16:00

ZDRAVOTNI PREDNASKA

HASICI + ZAKLADY 1. POMOCI

neslySici prednasejici : Bc. Martin Latal




OZNAMENI

| POZOR ZMENA CASU 2025 !

Zimni ¢as letos nastane
v nedeéeli 26. 10. 2025

Hodiny se ve 03:00 posunou
zpét na 02:00,

noc ze soboty na nedeli

tak bude o hodinu

delsi.

V pondeli 27. 10. 2025 bude omezeny provoz
z diivodu Cerpani dovolené socialnich
pracovniku /tlumocniku.

Budova OUN bude mit zavreno
v utery 28. 10. 2025
- statni svatek.




AKTUALITY OUN

Oznamujeme, ze k 1. 10. 2025 ukoncila

svou pracovni ¢cinnost

u nasi organizace pani Pavlina Sudfichova
(aklid, obsluha kavarny).

Do budoucna ji prejeme mnoho tspechu
v profesnim i osobnim zivote.




NABIDKA PRACE

HLEDAME POSILU DO NASIi KAVARNY PRO NESLYSIcCi
A UKLIZECKU

Pozice: Obsluha kavarny + aklid

Lokalita: Oblastni unie neslySicich, Jungmannova 25, Olomouc

Typ avazku: Plny (kavarna +0klid) nebo Castec¢ny (pouze kavarna nebo uklid)
Nastup: IThned

Vyhrazeno pro OZP (slySici, nedoslychavi i neslySici vitani)

Koho hledame:
e Hledame clovéka, ktery ma chut pracovat v pratelském, otevifeném prostredi
e MiZzeS byt slySici, nedoslychavy/a nebo neslySici - radi prizpasobime
komunikaci
e Znalost znakového jazyka je vyhodou, ale pokud ji nemas, mGzZeS se u nas
zaklady naucit, dalezita je chut ucit se.
Dulezity je zajem o praci, respekt k riznorodosti a chut ucit se novym vécem
Co budes délat:

Kavarna

e Zajistit provoz kavarny (evidence, zasobovani, vyactovani a obsluha hostl s

usmevem nebo v cCeském znakovém jazyce - jak to pltijde) @

- Priprava napoji a drobného obcerstveni pro hosty v kavarné, pro acastniky akci
pro neslysici, ¢i pro ucastniky ruznych skoleni

e Priprava mistnosti na Skoleni (noSeni stolt - nutna fyzicka zdatnost)

e Ucast na patecnich akcich minimalné jednou za 14dni do veéernich hodin
Dalsi administrativni tkony (nutna znalost zakladd na PC)

Uklid
e Zajisteni cCistoty v celé budove - pravidelny uklid mistnosti, Uklid WC,
priprava mistnosti na Skoleni (noSeni stoltt - nutna fyzicka zdatnost)
Jednorazovy tklid napt po malirich, myti oken
Co nabizime:
e Smysluplnou praci v organizaci, ktera dava prilezitost a meéni pohled na
odliSnosti
e Férové financ¢ni ohodnoceni
e MoZnost dal§iho vzdélavani (napf¥. kurz CZJ)
e Pratelsky, trpélivy a podptarny kolektiv
e MozZnost flexibilniho planovani smén

Zaujala té tahle nabidka?

PoSli nam svij zivotopis na e-mail: miroslava.zrneckova@ounol.cz
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valorizaéniho
oznameni

0d roku 2026 budete mit valorizacni oznameni k dispozici v elektronické podobé.
Zaslano bude do vasi datové schranky fyzické osoby, pokud &%lzi vlastnite
nebo si ji zridite, a najdete ho rovnéz po prihlaseni na ePortalu na adrese
eportal.cssz.cz.

Jak zriskam papirové valorizaéni cznameni?
ValorizaEni cembmeni si mdbete zdama wovednout na kterékeli sprive sociblnibo zaberpeteni, kde vim he na pocks-
i wytisknemse. Pokud cheete, aby vim pfitlo poftou domi, stai piedems podat Ehdost. Podtowmé vam pak odefteme

z prvmi valarizované splitky dichadu. Pokud jste se narodili pred rokem 1955, podtovné nehradite. Pakud zadate jinou
adrésu pro dorudeni nez b, ktenou mame zaregistrovancu pro wyplaty diuchodu « hotavasti, zacieme dochod posilat

na novou vimi uvedenou adresy v CR. PR mméné adresy zanikd platnast pfedchozich ddaji pro hotovastai viplatu
dischodu.

Jak mam pozadat?

Musite pauZit formuldf ,2ddest o zesildnl azndrment o swient dichody v Bstimnd podobsé ™, kberg najdete na ePortilu (552
Wyplnény & vlastnorucng podepiany tiskop® miZete podat asabnié na kterékoli spravé sociblnibo zaberpedeni, kde joj
¢ wami sepild, neba poltou, pripadné slektromicky [e-mailem podegsanym venbvanym elektronickym podpisem neba
datavau schrankou).

Kdy mam poZadat?
Zadost je teba podat tak, aby ndm byla deruBena nejpardiii 3 misice pied misicem, ve kterém probEhne valorizace.

Ffi valarizaci v lednu to snamend, e Ehdost musi bt €552 dorubena do 30, 247 pfedchozibo roku. Pokud §i obdriime
porddfi, bude platit a3 pro dati valarizaci.

Frielad-

25, rodt 2025 ohdriime vall Sodost ¢ sadilovd aencment o Adend dociody v Fslinad podabe. Vmavisadnr asndrerl oddrfi-
e ma movese F gt [Edmowd vadaRied v foce 2026 a o klremtd marcsemych od roku 1955 5@ F ledrioed vpolody ddchado Srasf
poplatek podle cerdky Ceikd podly. Veloriredni aznfment budete ma svaji adresy dostdvat § v dsieduifeich (etech o zdroves
v kligrie parosérych od roky 1955 bude vidy & ledrowd wolaly dociody Srilfén popiolen.

1. fgne 2025 ohdrfire valy Zddosl o 2a9iani oerdmeni o AHPiend ddohady v dstmnd padobé. Pmovesadni eencmenr odxdr-
File red adresy pogred af piv Edaowd valorfan v roce 2027,

Kolik to bude stat?

Valorizani arndmeni rasilané domi je ientim narozenjm od roku 1955 rpoplatnéno podle ceniku Ceské paity.
Aktudlni wiii nakladi na zasldni zjistive na weby (557,

Jak zruim zasilani listinného valorizaéniho oznameni?
fadost o zasilani listinného walorizafnihe cendmeni miBete kdykoli pemné zrudit {volrou farmou & vlastneruEnim

padpsem). Fokud Zadast o mudeni obdriime do 31 wpna danédho kalendainiho raku, v lednu nasledujicihe raku jiz
piiemné ainkmeni o walorizaci nd adresu nezaileme & poplatek klientim narozenym od maku 1955 nedtrhneme.

Friklad-
2 rart JO26 abdvFimieE Focdaif o srafend saddand valorisalnife aendmin’ me ooein. Jeddé v (ednu 20707 v Fodiere valo-

riradel afpdmiénd Aa advesy o digmlom adgrodenapm of roke 1955 & [edeod wpdaly siiimevne popiclex. Od (edma 2025 ji2
retadenme valariradnl oendmeni fasilat padiow ma vod) adresy,




VYMENA PRUKAZU ZTP

Upozornéni k vyméné prukazu ZTP v roce 2025

V roce 2025 kon¢i mnohym z Vas platnost prikazu ZTP.
Urad prace CR by Vas mél priblizné 3 mésice pfed uknéenim
platnosti upozornit na nutnost vymeny - bud’ dopisem,

nebo prostrednictvim datové schranky.

Postup pro vymeénu prukazu ZTP: _ =

1. Ovéreni platnosti prukazu .2
2. Ovéreni rozhodnuti o jeho priznani prukazu . .

A) Pokud mate platné rozhodnuti o priznani prukazu - TRVALE.:

e Dostavte se priblizné 1 mésic pred koncem platnosti
na pobo¢ku Ufadu prace CR za ucelem vymény prikazu.

e K vystaveni nového priitkazu budete potrebovat aktualni
fotografii o rozmerech 35 x 45 mm.

e Pri prevzeti nového prukazu (obvykle cca do 2 tydnt)
je nutné na misté uhradit spravni poplatek 30 K¢ v hotovosti.

B)_ Pokud nemate platné rozhodnuti o priznani prukazu:

e S dostate¢nym predstihem (cca 3 mésic) je nutneé podat
zadost o priznani prikazu osoby se zdravotnim postizenim.

Formular naleznete online na webu www.mpsv.cz - Formulare
- Osoby se zdravotnim positzenim.

Formular 1ze vyplnit online a vytisknout (format PDF)
k odeslani poStou, nebo jej muzete vyplnit osobné na
pobocce Ufadu prace CR, kde je k dispozici v ti§téné
podobe.

Potrebujete pomoc s vyrizenim prukazu ZTP?

Nevahejte se obratit na nase socialni
pracovniky/tlumocniky, kteri Vam radi poskytnou
potrebné informace a podporu.


https://www.mpsv.cz/

ODBORNE PORADENSTVI

ODBORNE (INDIVIDUALNIi) PORADENSTVI

e JAK SPRAVNE OVLADAT PC

e JAK POUZIVAT CHYTRY TELEFON (MOBIL)

e JAK POUZIVAT MOBILNI APLIKACI - napf.
E - OBCANKA, DATOVA SCHRANKA, BANKOVNI
IDENTITA ...

e JAK SE BEZPECNE POHYBOVAT NA INTERNETU
napr. podvodné emaily, bezpecny nakup na
e - shopu ...

e PORADENSTVI S VYBEREM KOMPENZACNICH
POMUCEK

email: ounol@ounol.cz



KOMPENZACNI POMUCKY

KATALOG KOMUNIKACNICH A KOMPENZACNIiCH POMUCEK

pro nesly$ici a nedoslychavé pro celé CR.

Vice informaci najdete na webové strance:

Kliknéte zde www.pomuckyproneslysici.cz m

Kompenzacni pomucky je mozné zakoupit
i pres internetovy obchod (e-shop).

Spolupracujeme s partnerskou organizaci Unie neslysicich Brno


https://www.pomuckyproneslysici.cz/

PRAVIDLA V OUN

pondéeli az ctvrtek: 8:00 - 12:00, 13:00 - 16:00
patek: 8:00 - 12:00, ostatni cas dle dohody

povinen se objednat!

s presnym informacemi

nebudeme odpovidat

v pracovni

mimo pracovni dobu

Neni povinnosti




PRAVIDLA “JAK SI MAM OBJEDNAT TLUMOCNIKA”

5 dni predem !!!

Kliknete zde pro objednani tlumocnika

1! Kontaktujte prosim pouze tyto tlumocniky OUN:

11! POZOR DULEZITE !!!

IHNED informujte tlumoc¢nika!!!



http://www.ounol.cz/objednavka-tlumocnika/

JAK PODAT STIZNOST, PRIPOMINKU?

jak podat stiznost, pripominku?

PODNETY, STiZNOSTL, PRIPO Y
Mite pravo podat stiznost,
socidlnich sluzeb.

ounol@ounol.cz e

4 5 do schranky pFani a pFipominek,
PISEMNE na chodbé u hlavniho vechodu

OUN Olomouc

bez jména - anonymng& dopisem na adresu OUN

se jménem Olomouc, Jungmannova 972/25,
77900 Olomouc
emailem na adresu
ounol@ounol.cz

podnét nebo pfipominku na kvalitu

Do 30 dni obdrzite pisemné vyjadreni ke stiznosti.
V piipadé anonymni stiZnosti bude vyjadteni vyvéseno 30 dni

Stale nejste spokojeni?



https://www.youtube.com/watch?v=8cnh4oAdNhU

V OUN je mozné zakoupit

Zbozi a sluzby Cena

Baterie PR 675 H 89,-/baleni (6ks)
Baterie 13 89,—/baleni (GkS)

Baterie PR 312 89,-/baleni (6ks)
Baterie 10 89,-/baleni (6ks)
Hadicka do slcuh. tenka 20,-Ké/ks
Hadicka do sluch. silna 30,-K¢/ks
Cistici tableta 15,-K¢ /ks
Cisténi ultrazvukem 5,-K&/ 1 &isténi
Vysouseci tablety na 60,-K¢é
T o || POLICIE sluchadla

L1 155 158

11! DOPORUCENTI !

Nikdy nepodepisujte smlouvy, pujcky, tvery bez pritomnosti tlumocnika!
pokud nerozumite, nic nepodepisujte. Smlouvam musite rozumét!
Pri exekuci uz je na reseni pozde.
Obrat'te se prosim na nase tlumocniky/socialni pracovniky v OUN.
Radi vam poradime.

PRIPOMINKY A STIZNOSTI

VasSe pripominky a stiznosti muZete napsat a vlozit do schranky
u vchodu OUN



Oblastni unie neslysSicich Olomouc z.s.
je jednim ze zakladajicich Cclent neziskové organizace -
Ceskomoravskeé jednoty neslysicich, z.s.

PARTNERSKE ORGANIZACE:

( D Poradenské centrum
pro sluchoveé postizené Kromeriz, 0.p.s.

Hradecké centrum

pro osoby se sluchovym postizenim o.p.s.

Kurzy, prednasky a pobyty jsou realizovany
s finanéni podporou.

DEKUJEME ZA FINANCNI PODPORU:

.- g

Urad prace CR

B OLOMOUC

P "
<-4
-
MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTV|
CESKE REPUBLIKY

MISTO ZINVOT I I

Pomahame s pokorou




Oblastni unie neslysicich Olomouc
Jungmannova 975/25A, 77900 Olomouc

PROVOZNI DOBA

Po - ¢t: 8 - 12 hod.
13 - 16 hod
pa: 8 - 12 hod.

ostatni cas dle dohody

Pavel Pastrnek

predseda OUN, statutar

ounol@ounol.cz

Bc. Miroslava Zrneckova

vedouci, socialni pracovnice
tlumocnice CZJ

miroslava.zrneckova@ounol.cz

&) 777 854 328

Mgr. Jana Mensova
socialni pracovnice,
tlumocnice CZJ

jana.mensova@ounol.cz

& 777 959 722

YO SR

Mgr. Petra Hartingerova

socialni pracovnice, adminstrace
pronajmy, kavarna, kurzy ZJ

petra.hartingerova@ounol.cz

&) 734 834 945

Bc. Adéla Minarcikova
socialni pracovnice,
tlumoénice CZJ
adela.minarcikova@ounol.cz

&, 774 585 225

L;




